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Agli alunni maggiorenni delle classi quarte e quinte  
  

  

COMUNICAZIONE N. 298   

  

Oggetto: donazione Avis   

 

Previo accordi del prof. Fringuelli Daniele con l’AVIS di Viterbo, dopo quello di dicembre 2023, che ha visto 

la donazione di circa 30 studenti, ci sarà un altro appuntamento per la donazione del sangue presso il centro 

trasfusionale di Belcolle degli studenti maggiorenni di questo istituto, per il giorno 14 maggio 2024, martedì.   

Gli alunni volontari e volenterosi si troveranno dalle 8 alle 9 presso il cortile della scuola; da qui verranno 

accompagnati all’ospedale di Belcolle con un pulmino AVIS e poi dallo stesso verranno accompagnati 

nuovamente a Viterbo al termine della donazione.   

Gli interessati daranno il proprio nome al prof. Fringuelli per una lista orientativa ai fini organizzativi, anche 

via email con l’indirizzo istituzionale  

Visto il notevole scarto dei volontari in precedenza, si raccomanda di:  

- Non assumere nessun farmaco nei precedenti 7-10 giorni  

- Essere in buona/normale salute, non raffreddati o post influenza  

- Essere digiuni in quella mattina (solo 1 caffe o 1 the e qualche biscotto) quella mattina e bere molto 

nei giorni precedenti  

- Ciclo femminile e allergie non in atto   

- Tatuaggi e piercing dopo 4 mesi  

Grazie a tutti i volenterosi. 
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